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Образ Евхаристии в Первом послании 

апостола Павла к Коринфянам 

На первоначальном этапе основания новой христиан-

ской общины Иерусалимский храм был местом, куда при-

ходили и первые христиане (См. Лк. 24:53).  В одно время с 

посещением апостолами Иерусалимского храма начинает 

развиваться и христианское богослужение. Христовы уче-

ники, а с ними и первые христиане, начинают собираться 

особо по домам для «преломления хлеба», для совершения 

исключительно христианского вида богослужения, Евхари-

стии.  (См. Деян. 2:46; 5:42; 8:3; 12:12). 

Помимо четырех Евангелистов, тем или иным образом 

повествующих о событиях в Сионской горнице, об уста-

новлении Христом Таинства Евхаристии повествует еще и 

апостол Павел. Поднимаемая в десятой главе Первого по-

слания к Коринфянам тема Евхаристии (см. 1 Кор.10:14-

22), представляется важной для библейского богословия и 

позволяет на практическом примере коринфских христиан 

увидеть, как же совершалась Евхаристия в первые века 

христианства.   

Обращаясь в десятой главе к христианам города Ко-

ринфа, апостол Павел поднимает важную тему несовмес-

тимости идолослужения со служением Богу. Ссылаясь на 

то знание о Евхаристии, которое было у коринфян, апостол 

Павел повествует:  

«Чаша благословения, которую мы благословляем, не 

приобщение есть крови  Христа (                    λ γία      
   λ γ             κ   ω ία             α    α                 )? (1 

Кор.10:16). 

Начиная свою речь со слова о чаше благодарения или 

благословения, апостол Павел как человек, воспитывав-
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шийся в иудейской традиции, напоминает христианам го-

рода Коринфа о праздничной пасхальной чаше. Почетней-

ший гость торжественного иудейского застолья, либо глава 

семьи или учитель в конце вечера поднимал чашу с вином 

и произносил «благословения» [3, с. 591]. В Новом Завете 

же таким почетным гостем, учителем за праздничным пас-

хальным столом в Сионской горнице был Христос. Воз-

можно, именно эту чашу использовал Христос как прооб-

раз Своей крови, проливаемой за все человечество [7].  

Использование однокоренных слов – «чаша благосло-
вения, которую мы благословляем» – говорит о начале ли-

тургического формирования Таинства Евхаристии в пер-

вые века христианства. Евхаристическая чаша дает воз-

можность верующему человеку через личное общение с 

Богом, принесшим Себя в жертву, войти в теснейшее еди-

нение с Богом, стать причастным Богу. Выражение «Кровь 

Христова» напоминает об этом, указывая на смерть Спаси-

теля. Это же выражение, благодаря титулу Христос, выяв-

ляет всечеловеческий характер этой смерти. Таким обра-

зом, вспоминающие Трапезу Господню включаются в этот 

мистический акт жертвенной самоотдачи на смерть [5]. 

Употребляемое в этом стихе слово κ   ω ία – приоб-
щение, обозначает коллективное обладание чем-либо, со-

участие в определенном действии. Подобное слово в Но-

вом Завете также употребляется тогда, когда повествуется 

о том, что мы «призваны в общение (κ   ω ία ) Сына Его, 

Иисуса Христа, Господа нашего» (1 Кор. 1:9), об «общении 

духа (κ   ω ία    ύ α   )» (Фил. 2:1), об «участии (    

κ   ω ία ) в страданиях Его» (Фил. 3:10), и об «участии 

(    κ   ω ία ) … в служении святым» (2 Кор. 8:4). Ис-

пользование этого слова в одном контексте дает возмож-

ность говорить о том, что в Таинстве Евхаристии мы не 

просто вспоминаем смерть Спасителя за нас, то, что Он 

искупил нас, а самым непосредственным образом участву-

ем в реальном общении с Ним и через Него с истинными 

чадами Церкви [7].  
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В Евхаристическом общении для апостола Павла важ-

нейшим фактором является объединение коринфских хри-

стиан в единое Тело Христово. Апостол пишет: 

«Потому что мы один хлеб, одно тело, многие есть.  

Ведь все от одного хлеба мы причащаемся (            α            

 ω  α       λλ ί            γ            κ            α       

   έ     )» (1 Кор. 10:17). 

Акцентируя внимание на одном хлебе, апостол Павел 

свидетельствует о литургической практике употребления 

для причащения одного хлеба, разделявшегося между уча-

стниками Таинства Приобщения. Вероятнее всего, он сле-

дил за тем, чтобы для причащения брался один хлеб и раз-

давался всем присутствующим небольшими частями [5]. 

Это свидетельствовало о том, что участники становятся 

одним целым, «Церковью», которая есть «Тело Его» (Эф. 

1:23).  

Подобным образом это отражалось и в жизни израиль-

ского народа. Вкушая со своими близкими третью часть от 

мирной жертвы [6], израильтяне становились участниками 

жертвенника, и через это соединялись между собой [4, с. 

225]. Такого рода храмовая трапеза устанавливала тесное 

общение между человеком и Богом. «Трапезовать пред Бо-

гом» – значит выражать тесную личную связь с Богом (см. 

Втор. 14:23–26; 15:20; Пс 22:5–6; Ис 25:6). Некоторые из 

этих мест позволяют видеть, что религиозные трапезы бы-

ли наполнены радостью и веселием и, вместе с тем, уста-

навливали глубокое человеческое общение [5]. 

Поэтому апостол Павел уверяется христиан города 

Коринфа, чтобы они оставили близкое соприкосновение с 

язычниками, обуславливающееся вкушением идоложерт-

венной трапезы. 

Таким образом, вспоминая предание о Трапезе Гос-

подней, апостол Павле дает узнать нечто важное о древней 

литургической практике. Текст 16-17 стихов десятой главы 

(Кровь Христово ↔ Тело) заметным образом отличается от 

формул, содержащихся в Евангелии от Марка (см. Мк. 

14:22–24) и Матфея (см. Мф. 26:26–27) (Тело ↔ Кровь). 

Это говорит нам о том, что в первые века христианства еще 
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утвердилось единой литургической формулы совершения 

Таинства Евхаристии. 
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