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Предабортное консультирование – приоритетное направление работы 
МОБО «Центр поддержки семьи и материнства «Матуля» на протяжении 

шести лет существования организации [1]. Семь волонтеров центра – пять 

психологов и два социальных консультанта на волонтерских основах осуще-
ствляют предабортное консультирование в пяти женских консультациях г. 

Минска, куда направляют женщин и из других учреждений здравоохранения 
(всего из более 20 женских консультаций). Мониторинг данных, различной 

информации о социальной ситуации, о причинах аборта и ресурсах женщины 
осуществляется всеми консультантами по специально разработанной нами 

схеме и фиксируется на бланках, которые хранятся. Приведем некоторые 
результаты исследования, проведенного за период с 01.01.2016 по 31.08.2016. 

Волонтерами центра всего было проконсультировано 184 женщины. Возрас-
тной состав представлен следующим образом: женщины в возрасте 18-25 лет 

– 46 человек; 25-35 лет – 77 человек; 35-40 лет – 42 человека; 40-45 лет – 13 
человек; старше 45 – 1 женщина; несовершеннолетние – 4 человека. 10 жен-

щин присутствовали на консультации с мужем или отцом ребенка. Семейная 
ситуация консультируемых женщин следующая: замужем 101 женщина, со-

жительствуют – 67 человек, разведены – 16. Среди них не имеют детей – 26 
человек, имеют 1 ребенка 67 женщин, двух детей – 74 женщины, 3 ребенка – 

12 женщин, имеют более 3 детей – 2 женщины. Жильем обеспечена – 101 
женщина, 77 человек не имеют жилья. Неудовлетворительными считают свои 

отношения с мужем/отцом ребенка – 86 человек, 41 женщина не учитывает 
мнение мужа/отца ребенка об аборте. В результате консультирования выяв-

лены следующие ведущие мотивы прерывания беременности у женщин дан-
ной группы: жесткие репродуктивные установки – 45 человек; приоритет 

других ценностей (карьера, строительство жилья, «личная свобода» и т.д.) – 
38 человек; страх материально не справиться с ситуацией – 32 человека; про-

блемы во взаимоотношениях с мужчиной – 22 человека; усталость от роди-
тельства – 18 человек; давление ближайшего социального окружения (муж, 

мать…) испытывают 15 женщин. На вопрос: «Какой была ваша реакция на 
новость о беременности?», 55 респондентов ответили: «Положительная», 37 

человек ответили: «Отрицательная». Анализировалось мнение женщин о не-

обходимости данного консультирования: 60 % женщин оценивают его как 
«важное», «необходимое». По итогам мониторинга за восемь месяцев работы 

в 2016 году минимум 10 % женщин, которых консультировали наши волон-
теры, сохранили беременность. Мониторинг данных предабортного консуль-

тирования позволяет оценить различные социально-демографические, репро-
дуктивные, психологические аспекты ситуации женщин, решающихся на 
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аборт. Он является необходимой процедурой для эффективного осуществле-
ния службы предабортного консультирования. 

————————— 

1. Мартынова, Л.А. Участие православных психологов в развитии отечест-
венной службы доабортного консультирования / Л.А. Мартынова // Социум и 
христианство: Материалы Международной научно-практической конференции. 
Минск, 30-31 января 2016 г. – Мн.: OIKONOMOS, 2016. – 58 с. – С. 4-5. 

Кахноўская Алена Вячаславаўна 
старшы выкладчык кафедры прыватных методык факультэта павышэння 

кваліфікацыі спецыялістаў адукацыі ІПК і П БДПУ 

Народная гульня як сродак духоўна-маральнага   
выхавання дзіцяці 

Фарміраванне духоўна-маральных адносін і пачуцця прыналежнасці да 
культурнай спадчыны свайго народу з’яўляецца адным з актуальных кірункаў 

дашкольнай педагогікі. Духоўна-маральнае выхаванне ў сучасных умовах 
ажыццяўляецца на аснове далучэння дзіцяці да агульначалавечых 

каштоўнасцей, норм і правіл маралі, што адлюстраваны ў народнай 
педагогіцы. Эфектыўным сродкам духоўна-маральнага выхавання 

дашкольнікаў выступаюць народныя гульні, якія дапамагаюць закласці 
пачаткі маральнай свядомасці, выпрацаваць маральныя каштоўнасныя 

арыентацыі дзіцяці. Сярод функцыянальных асаблівасцей народнай гульні 
асаблівую цікавасць выклікаюць яе мадэлюючыя магчымасці: «…пазітыўны 

патэнцыял гульні абумоўлены наяўнасцю пэўных культурных мадэлей і 
стыляў жыццядзейнасці для гульнявых персанажаў, з дапамогай якіх дзіця 

выражае свае ўласныя пачуцці, эмоцыі, перажыванні» [1, с. 22]. Культурныя 
мадэлі з’яўляюцца ўзорамі для абыгрывання казак, фальклорных твораў, на-

родных абрадаў, сюжэтаў Свяшчэннага Пiсання i Падання. Акрамя таго, 

значная роля надаецца беларускаму народнаму лялечнаму тэатру – батлейцы. 
У яскравай форме батлейка дапамагае фарміраваць у дзіцяці ўяўленні пра 

дабро і зло, пра народны ідэал, які грунтуецца на хрысціянскіх каштоўнасцях. 
Народная гульня, маючы праектыўны характар, арыентавана на дапамогу 

дашкольніку ў падрыхтоўцы да жыцця. Дзіця засвойвае сістэму норм і правіл 
узаемаадносін людзей у грамадстве, сям’і, рэлігійнай суполцы, калектыве, 

падчас працы і адпачынку, пераймае сацыяльныя ролі, вучыцца браць на сябе 
пэўную адказнасць. Значнай увагі заслугоўваюць карагодныя гульні, якія 

ствараюць умовы для: 

 каштоўнасных арыентацый дзіцяці; 

 камунікатыўнай ідэнтыфікацыі (зносін дзяцей, якія на падсвядомым 
узроўні, дзякуючы прыкладу і асабістай актыўнасці, «прысвойва-
юць» ўзоры паводзін дарослых: як сябе паводзіць у той ці іншай 

сітуацыі, як звяртацца да людзей); 


